
איזה רגע קטן מהשנה היה  
הרבה יותר גדול ממה  

?שחשבת

,אם השנה הזו הייתה מילה
?היתהאיזו מילה היא 

מה עשית השנה שאמרת  
:  לעצמך

מעניין שדווקא לזה “
?”אמרתי כן

על מה השנה לימדה אותך  
?לא להתעקש יותר

מה הדבר הכי לא מתוכנן  
?שקרה לך השנה

–על מה בזבזת זמן השנה 
?ת.מתחרטלא ממש ס'ובתכל



איזה טרנד ניסית השנה  
?זה לא אני: והבנת

אם היו עושים על השנה שלך  
איך היו –בנטפליקססדרה 

?קוראים לה

מי הפתיע אותך  
?השנה לטובה

איזה חבר או חברה היית  
רוצה לקחת איתך גם  

?לשנה הבאה

עם מי היית רוצה לשבת  
לקפה ארוך יותר  

?בשנה הבאה

איזו שיחה אחת השנה  
נשארה איתך  

?הרבה אחרי שנגמרה



מה למדת השנה על עצמך  
?שלא ידעת קודם

?איזה חלק בך התחזק השנה
מה שחררת השנה

?(גם אם זה עוד לא לגמרי)

איזה גבול חדש  
?למדת לשים השנה

איזה שיר הכי מייצג את  
?השנה שלך

מה הדבר הכי טוב  
?שקרה לך במקרה השנה



איזה שקר קטן 
?סיפרת לעצמך השנה

על מה אמרת השנה  
”!זו פעם אחרונה“

?וכולם יודעים שזה לא באמת

,  לאיזה הרגל חזרת השנה
למרות שנשבעת שכבר  

?איתוסיימת 

מה הדבר הכי לא 
,פרודוקטיבי שעשית השנה

?אבל עשה לך טוב

האם השנה האחרונה לימדה  
אותך להגיד יותר כן  

?או יותר לא

איזה אדם בחייך גרם לך  
לחשוב מחדש על משהו  

?שחשבת שאת יודעת
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